Ségor Eniké méltatasa — Arany Buzaszem dij 2023., Csiksomly¢, 2023.11.18.

»Minden erés né mogott van egy torténet, ami nem hagyott neki lazabb lehetdséget...” —
Nakeia Homer joléti oktato, bestseller ir6 az Egyesiilet Allamokbdl.

Egy nagycsalados édesanyat, civil lelkiiletii aktiv nét nagyon nehéz egyszeriien, roviden
méltatni, hiszen minden jel arra mutat, hogy mar 6 maga is egy 6sszetett, “t6bb
dimenzids” egyéniség. Sogor Eniké esetében ez hatvanyozottan is igaz, hiszen az az
ember, akinek sok ismerdse, kapcsolata van, békében él 6nmagaval, kiegyensulyozott, az
a kornyezete fele is ezt sugallja, raadasul fogekonyabb az empatiara, megtalalja 6t
minden 6rém és banat, kihivasok sora, és nana, hogy lehetségei szerint
segiteni/megoldani szeretne. Na 6, ilyen!

Enik6 1968 januarjaban sziletett Kolozsvaron, ott is nétt fel, egy névére van, az angol
nyelvtanari végzettség utan a szerelem Székelyfoldre hozta, Sogor Csaba lelkész és
politikus felesege lett, aztdn négy gyermek édesanyja, sok kedves ember baratja, sok
szakember dnkéntes munkatarsa, alpolgarmester és a korai fejlesztés elkotelezett
nagykovete, a felsorolast pedig a teljesség igénye nélkiil lehetne folytatni. Csodalatos nd,
divatos, nagy kedvence a bluzakék szin, gondolkodasaban megfontolt, alapos, és mindig
mindig segit6kész. Ritkan beteg, mert nagyon egészséges életmodot folytat, koran kel,
tornaszik, kirandul, szinhazba jéar, folyton 6tletel valamin, javitani szeretne a rendszeren,
és nagy 6rom szamara, kollegainak is, ha ebben eredménnyel is jar!

2003-2008 kozott végzi el a pszichologiai egyetemet, klinikai pszichologus lesz, majd
2010-ben elkezd kiépiteni csikszentmartoni helyszinen ,,egy kora gyermekkori fejlesztési
kdzpontot” a Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat altal feltjitott, Gj rendeltetést keres6
volt gyermekotthon épiiletében az eltérd fejlodésii gyermekek szamara. Lassacskan alakul
a csapat, gyogytornaszok, pszichologusok és gydgypedagogusokkal targyal, akik
magyarorszagi mintara kezdenek el dolgozni, fejlesztéseket végezni az eltér fejlédési
kisgyermekek és csaladjaik megsegitésere. Ekkortajt hozza létre a Prosperitas Vitae
Egyesiiletet, hogy a gyogypedagogusok fizetéset palyazati alapokbol tudjak tdmogatni,
mivel 6ket az helyi Megyei Siirgdsségi Korhaz nem tudja alkalmazni. Ami igazan
kildnleges, hogy az egyesiilet miikkodését legpontosabban meghatarozo célkitiizés a
csaladkdzpontd komplex korai fejlesztés elmélete, ami azt jelenti, hogy interdiszciplinaris
szakmai csapatban dolgoznak a szakemberek, a foglalkozasok kdzéppontjaban a gyermek
a csaladjaval egydtt all, és e két elem pszichés jolletenek elérese a legfontosabb szempont
a munkautemben, a fejlesztések folyaman, ez a csalddcentrikus elképzelés akkortajt
szakmai berkekben a térségben teljesen uttor6 volt.

Figyelmét nem kerlik el a térség, hasonlo terlletein tevékenyked6 szakemberek
torekvései sem, ezért a Korai Fejleszté és Rehabilitacios Kozpont kollegai mellett Sket is
bevonja a képzésekbe.



Nagy alma, hogy a korai fejlesztés fogalma Romaniaban kozismertté valljon, ennek
érdekében folyamatosan targyal a helyi Megyei Siirg6sségi Korhazzal, Bukarestben
kerekasztal beszélgetéseket szervez, Csép Andrea akkori RMDSZ szocidlis ligyekért
felels delegaltjaval, szakemberhalozat kiépitésén dolgozik rendiletlendl, roman és
moldav partnerszervezetekkel szovetkezik, unios projektekben vesz részt csapataval,
2018 szeptemberében peticidt ir az akkori miniszterelnok asszonynak, Viorika Dancsila
és Roméania Kormanya tagjainak cimezve a Korai fejlesztés torvénykezésbe valo
bevételérol.

Aztan a csalad Briisszelbe koltdzik egy id6re az akkor europai parlamenti képviseletet
teljesit6 férjhez, apahoz, de a csikszentmartoni szalakat onnan is évva vigyazza, igy a
Bethlen Gabor Alaphoz és az akkori EMMI-hez palyaz (Emberi Eréforrasok Minisztere),
a Kozpont tevekenységevel még a messzi tavolbol is napirenden marad. Amikor pedig
haza-hazalatogatnak, baratsagosan beszélget el az uton, bankban, sétaléutcan a régi
ismerdsokkel, de mecénasként timogatjak kdzosen a férjével a helyi Csiki Jatékszin
tarsulatat , a Székelyfold Kulturélis Folydiratot, de rendszeres résztvevoéi a jotékonysagi
Katalin balnak is. Ha felkérik eléadni, szivélyesen, atfogdan beszélget a nagycsalados
élet és munka kapcsolatara, de a korai fejlesztésrol, egyéb futd projektekrdl is kimeiti a
témakort.

2019-ben szintén palyazati alapokbdl a Korai Fejleszté munkatarsaival 6vodardl 6vodara
jarnak, ahol korai sziirést tartanak, boritékban kiildenek behivast, javaslatot annak a 261
szllonek, akik gyerekei fejlédésében valamilyen szintli elmaradast talaltak, de sajnos az
elvartnal joval kevesebben jelentkeznek tovabbi vizsgalatokra. De a munka nem all meg,
Eniké az alternativ védéndi haldzaton gondolkodik, hisz édesanyja is védono volt, és a
forradalom el6tti Erdélyben még jol mikodott ez a hungarikum. Folyamatosan azon
ugykaédik, hogy a helyi dnkormanyzat biztositani tudjon allasokat a kozosségi
asszisztensek szdmara, hogy induljon el valami kapcsolodéas a haziorvosok és a kozdsségi
asszisztensek kozt, hogy a csaladok idoben értesiilhessenek a gyermekek korai
fejlodésének mozzanatairol, az esetleges hianyossagokat, fejlesztéseket pedig a sziirés
soran lehessen elkezdeni idében, hathatosan.

2020-ban pedig, megtorténik az, ami igazi kihivas egy n6 életében — nem 6, vagy 26,
hanem tobb tizezer ember erdekképviseletére vallalkozik, hisz gyermekei id6k6zben
felnének, 6nallosulnak, és ezért el tudja vallalni az alpolgarmesteri felkérést
Csikszeredaban. Novemberi megvalasztasa utan aligha élvezhette nyugalomban
karrierjének Uj kihivasait, hiszen 2021. janudr 7-én tiiz iitott ki a csiksomlyoi
romatelepen, és egy kordbban, a véros altal sosem tapasztalt problematika kellés
kdzepében talalta magat munkatarsaival, az 6Gnkormanyzat embereivel. Valami akkor
megvaltozott a varosban, de tgy tiint végiil, hogy Eniké lelkisége, higgadt és kimért
hozzaallasa, civil szellemisége segithette at a romakdzdsséget a nehéz napokon, hosszas



hosszas targyalasok és Uj helyzetek, kihivasok, 6romok es csaloddsok utan. Csak 6 tudna
errdl teljesen hiteles visszajelzést adni, csak 6 tudja azokat a kudarcokat, érzéseket,
melyekkel napokon, heteken, hénapokon &t szembe kellett néznie, reagélnia, empatiaval,
hivatali kotelességbdl is helytallnia. Elete ezen korszakahoz az alabbi idézet talalo,
melyet a Néileg erdélyi magyar havilapnak 2021-ben mondott: ”En mély vizbe ugros
vagyok: vagy belefulladsz, vagy hihetetleniil nagyot fejlodsz”, és szivbél remélem, hogy
a masodik allitas lett az igaz (vallja Tiboldi Bea).

Emellett pedig zajlott a hivatali élet, viszonylag kordn mar meg is sziiletett a tanacsi
dontés, hogy alkalmaznak kdzdsségi asszisztenst, csalad- és iskolaorvost, kiemelten
foglalkozik a sziil6f61don maradas témakorével is, hogy a varosban €16 fiatalok otthon
érezzek magukat, 2022-ben megszervezik az elsé Felh6fesztivalt (CloudFest) rengeteg
érdekfeszit6 eléadasokkal a kdzponti parkban, de a helyieknek szant kikapcsolodasi
lehetdségek mellett az idelatogato turistakra is gondolnak az uj nyari fesztival
Osszedllitdsdval a NyarON-nal, ahova még a juliusi Tusvanyos elétt, népszeri
magyarorszagi fellépoket hivnak meg. Szintén 2022-beli nagy megvaldsitas részérdl,
hogy a varos megteremti a korai fejlesztés, intervencio lehetdségét egy integralt szocialis,
egészsegugyi és oktatasi ellatokdzpont keretében, és a legjobb Uton haladva, palyaztatas
révén az Aradat Egyesilettel és helyi partnerekkel kézosen inditjak Gtjara a haromlépcsés
lelkiegészség-védo prevencios programot, amelynek elsddleges célja az iskolak
mentalhigienés kultirajanak atalakitasa, vagyis a hangsuly athelyezése az oktatasi
intézmeényekben a tulzott teljesitményorientaltsagrél a didkok testi és lelki jol-1étére,
személyiségfejlodésére. Intézményvezetdk, pedagdgusok képzése, de a gyermekek,
didkok bevonasa is a célkitiizések kozt szerepelt, s 2023-ban A mentalhigiénés kultira
fejlesztése a csikszeredai oktatasi intézményekben programmal folytatjak a megkezdett
munkat, melyet immaron a tegnap is emlitett 2 pszichodrama csoport inditasa elemis és
fels6 tagozatosok szamara is Kiegészit.

A jovo evi polgarmester-valasztas el6tt minden bizonnyal még sok program, és elinditott
projekt folott fog babaskodni, a civil életét is apolja, volt kollegaival jo kapcsolatokat
apol, széval barmilyen legyen a 2024-es év, Enikére biztosan szamithat Csikszereda.
Valamikor pedig, a nagymamai 6éromeket is az érdemei kozé fogjuk sorolni, baréatai
kivannak neki egészséget, kitartast, és mindig jozan hozzaallast az 6t megérintd
tigyekhez! Oriliink, hogy 2021 utan Ujra Csikszeredaba koltozik az Arany Blzaszem dij,
kdszonet érte Szonyi Kinganak és csapatanak, a Magyar Asszonyok Erdekszovetségének
a lelkes szervezésért!

A méltatast osszeallitotta: Tiboldi Bea.

Tovabbi kozremiik6d6k/segitok voltak: Biro Kiss Enik6, Péter Boglarka, Kovacs Hont
Imre és a széles savu interneten megtalalhato irasok.






