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Molnér Krisztina Rita:
Kiralylany szuirke kontdsben
Arpad-hazi Szent Erzsébet’
Sarospatak vagy Pozsony (Szlovakia), 1207. jalius 7.7 —
Marburg (Németorszag), 1231. november 17.

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy kiralylany. Méas volt, mint a mesék
kiralylanyai, s6t mas, mint a tobbick, akikkel egy idOben élt. Manapsag is akad egy-két
kiradlylany, de az & ¢életik mar nem kiilonbozik annyira egy sarki filiszeres vagy
foldrajztanar gyerekének mindennapjaitol, hiszen ezek a lanyok is farmerban és
edzdcipdben jarnak, és meg kell irniuk a nyelvtanleckét.

A mi kiralylanyunk a kozépkorban sziletett. Akkoriban egy kiraly lanyanak
sziiletni olyan kivaltsagokkal jart, amit egy szegényebb sorban €16 csalad gyereke el sem
mert képzelni. Erzsebet — mert igy nevezték — Il. Andras magyar kiraly és Meraniai
Gertrad harmadik gyermeke volt. Kozépsé gyerek, mert végiil oten lettek testvérek.
Ko6z¢épso gyereknek lenni pedig nem konnyii.

Erzsébet kilonleges volt, amit a legendak szerint mar sziiletése el6tt sejteni
lehetett. Ezt josolta az 1206-ban rendezett wartburgi dalnokverseny egyik résztvevoje,
Klingsor is. Az erdélyi szasz koltd és csillagjos nem csupan Erzsébet sziiletését
jovendolte meg, hanem azt is, hogy szent lesz, és a wartburgi ,,fejedelemnek a fiahoz
adjak majd feleségil, szentségét hirtil véve az egész fold ujjongani és drvendezni fog”.

Erzsébet nem sokdig maradhatott szeretd csalddja korében, mert a kor szokésai
szerint négyeves (!) kordban eljegyezték |. Hermann tartomanygrof fiaval. Ma
valoszintileg elborzadnénk a gondolattol, hogy egy ennyire kicsi gyereket elengednek a
szllei egy messzi-messzi vidékre, ahol majd grofné lesz, ha felnd. Akkor is nehéz ezt
elfogadnunk, ha I. Hermann igéretet tett Il. Andrasnak, hogy nagyon vigyaznak majd a
kislanyra, és igazan j6 nevelést biztositanak a szamara.

gy keriilt a kis Erzsébet Wartburg varaba. Epp oda, ahol sziiletése eldtt a
dalnokverseny zajlott. Nem kérdezte téle senki, szertné-e elhagyni sziil6foldjét, sziileti és
testvéreit — nélkiile dontéttek a sorsarol. Epp csak hatéves lett, amikor kozolték vele,
hogy édesanyja, Gertrdd meghalt — a magyar féurak meggyilkoltak. (Katona Jozsef Bank
ban ciml draméja szol errdl a bonyolult €s szomort térténelmi eseményrdl.) Nem csoda,
hogy a kislanyt ezek utan rémalmok gyotorték. Tizéves volt, amikor vélegénye, a beteges
Hermann is meghalt. Am a tartomanygrof nem tett le arrdl, hogy az egyik fia magyar
kiralylanyt vegyen feleségul. Hermann 6ccse, Lajos, Erzsébet gyerekkori jatszotarsa lett
az 1) jovenddbeli. Par évvel késobb, Erzsébet tizennégy éves kordban megtartottak az
eskiivot. Mindketten boldogok voltak — pedig ez nem gyakran fordult elé abban a korban,
amikor a sziilok vagyon és hatalom alapjan valasztottak hazastarsat a gyerekeiknek.

Erzsébet hiiséges felesége volt Lajosnak. Gyors egymadsutanban harom
gyermeknek adott életet. Emellett komolyan vette kereszténységét is, ami — barmily
meglep6 — nem szamitott mindennaposnak a keresztény kézépkorban. Akkor ugyanis a
kereszténység nem szabad valasztas kérdése volt, hanem mindenkinek kdtelezd

! Forras: Magyar mesék lazadé lanyoknak. 25 né torténete, Méra Kényvkiadd, 2018
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vallasgyakorlat. A tarsadalmi ranglétra tetején allok isteni adomanynak tekintették
kivaltsagaikat. Tobbsegliik nem nagyon akart Jézusra hasonlitani az elesettekkel vald
egyuttérzésben, a szegények gyamolitasaban.

Nem igy Erzsébet. Szerényen élt, gyakran bojtolt, sokat imadkozott — es egy
percre sem feledkezett meg a szegény sorban ¢16krél. Elsé gyermeke sziletése utan
menedékhelyet hozott létre az arvaknak. Masodik gyermeke sziiletéseért halabol korhazat
alapitott, ahol maga is részt vett a sulyos betegek apolasaban. A kor legfélelmetesebb
fert6zo betegsége, a lepra sem ijesztette el a feladatatol. ,,Semmivel sem félt t6liik jobban,
mint az épektdl... az egyik lepras asszonyt, akinek az emberek még a latasatol is
visszarettentek, felemelte és betakarta, fekelyeit ruhaival kotozte be, orvossagokkal
gyogyitgatta.”

Amikor Lajos csatlakozott a Szentfold védelmere induld keresztes hadjarathoz,
Erzsébet vette at tole a tartomany vezetését. A tombold éhinségek és jarvanyok idején a
népet Wartburg éléstaraibol latta el élelemmel. Férje rokonai azonban diihdsen fogadtak
jO cselekedeteit, mert pazarlasnak tekintették az adakozast. Amikor Lajos elesett, és
Erzsébet huszévesen megozvegyiilt, két sbgora megfosztotta a birtok utdn jogosan neki
jéré jovedelmektol.

A nevéhez fiiz6do legendak koziil a leghiresebb a rozsacsoda. A torténet szerint
,»egy téli napon Erzsébet kotényébe rejtve egy kosar kenyeret vitt az ¢hezéknek. Amikor
sdgora meglatta 6t, szamon kérte rajta, mit rejteget. Erzsébet azt felelte: csak rozsakat. Es
amikor megmutatta kdtényét, valoban viragzo rozsakkal volt tele”.

Helyzete tarthatatlanna valt Wartburg varaban. Egy hideg oktdberi napon
megszokott gyermekeivel. Marburgba koltozott. Bar apja, 1. Andras szerette volna, ha
visszatér Magyarorszagra, Erzsébet inkabb Assisi Szent Ferenc harmadrendjébe Iépett be
— Németfoldon els6ként. Szegénységi fogadalmat tett, és halalaig a ferencesek egyszert,
szlrke csuhajat viselte. Fonassal tartotta el magat. A legyengiilt szervezetii, torékeny
asszony harom nappal eldre megjosolta halalat.

Négy évvel késébb avattak szentté, ma is Eurdpa-szerte a pekek, a koldusok és a
csipkeverdk véddszentjeként tisztelik. Szamos képzémiivészeti, szépirodalmi és zenemi
abrazolja bator eletét. Tiszteletére neveztek el 1931-ben a budapesti R6zsék terét. Mark
Gergely, az egyik leghiresebb rézsanemesitd neki szanta az Arpad-hazi Szent Erzsébet
emléke nevii rozsafajtat.
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