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Amit a hernyd a vilag
végének tekint, azt a
mester pillangénak nevezi.
(R.B.)




Koszontok

Idén hetedszerre koszonthetjiik Onoket az Egyiitt a fogyatékkal élékért konferenciankon.
Jartunk be kdzosen ,,utakat és tévutakat”, kerestiik helyiinket a csaladban és kozosségben, kerestiik
a betekintést az integralt oktatasba. Az idén Gjabb témaval szeretnénk gazdagitani a tarsolyunkba
halmozott tudast, igy konferenciank 2013-as témaja: Kinovi a gyermek? — Fejlesztési lehetdségek
kora gyermekkorban.

Arra a kérdésre, hogy mit is jelent a kora gyerekkor, Kodaly Zoltan idézetének segitségével
probélok valaszolni. ,,Arra a kérdésre, hogy mikor kezdddjék a gyermek zenei nevelése, azt
talaltam felelni: kilenc honappal a sziiletése elott.”

gy vagyunk a gyerekneveléssel is. Megszilletik a varva vart kincsink, az 4j élet, a
gyerekiink. Racsodalkozik a vilagra és vele egyiitt mi is. Ord, és az 6 vilagara. Néha egy apro felhd
bearnyékolja ezt a csodavilagot. Figyeljik gyerekiinket és mintha picit mas, mintha Kicsit
masképp... Vajon igy van ez mas gyereknél is? Kindvi ezt a gyerek? Erre a kérdésre szeretnénk
valaszokat keresni idei konferenciankon, remélve, hogy az itt hallott eléadasok, mithelymunkak
mindannyiunk életébe és munkajaba segitséget hoznak, ahhoz erét adnak.

Koszondm tdmogatdinknak és minden résztvevonek, hogy egyiitt tanulhatunk,
gondolkodhatunk. Kivanok mindannyiunknak tartalmas egyuittlétet!

A szervezOk nevében,
Demeter Zsuzsa

Gyulafehérvari Caritas,
Programkoordinator

Mindannyiunk torekvése, hogy gyermekeink adottsagaiktol fiiggetlentl minél teljesebb,
boldog gyermekkort élhessenek, majd minél énallébb, aktiv tagjai lehessenek a tarsadalomnak,
beteljesitve sajat egyéni kildetésiiket. Tapasztalati és kutatasi eredmények egyarant bizonyitjak,
hogy a gyermekkor elsé évei oriasi fejlédési potenciallal rendelkeznek. Korai intervencioval, vissza
nem téré hatékonysaggal segithetjik a gyermekek képességeinek az elérhetden legmagasabb szintre
valo fejlédését illetve megelGzhetjiik egyes tiinetek sulyosbodasat, megjelenését.

Konferenciank célja felhivni a figyelemet a minél korabbi felismerés, pontos diagndzis
fontossagara valamint a jo mindségii, folyamatos és komplex szolgaltatasok eredményességére az
eltérd fejlodést gyermekek ellatasaban.

Sajat harom éves tapasztalataink valamint a szakma magyarorszagi illetve nemzetkozi
gyakorlatdnak bemutatasaval szeretnénk rairanyitani a sziilok, szakemberek és a kozvélemeény
figyelmét arra, hogy a fejlodési zavarok minél korabbi felismerése és kezelése tulajdonképpen
megel6zése szamos olyan zavarnak és  kovetkezménynek, amelyek iskolaskorban
visszafordithatatlannd valnak. Meghivott eléadoink segitségével bemutatjuk a korai intervencio,
mint szakmakiilonboz6 terlileteit, koncepciojat valamint toébb szakterulet (egészségligyi, oktatasi,
szocidlis) és sziilok kompetenciait is atfogo interdiszciplinaris voltat.

Szeretettel l4tunk minél tobb sziil6t és szakembert (gyermekorvosok, csaladorvosok,
pedagdgusok, sth.) gyermekeink egészsége érdekeben.

A szervezoOk nevében,
Ségor Enikd

Csikszentmartoni Korai Fejleszt6 és Rehabilitacios Kézpont
intézményvezetd
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El6adas.IV.

14.40-15.20
El6adas.V.

9.00-9.30 | Erkezés, regisztraci6
Megnyité
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9.30-9.40 I ¥ e f f iz

e Demeter Zsuzsa — programkoordinator, Gyulafehérvari Caritas Szocialis és

Tanacsad6 Szolgalat Fogyatékkal El8knek

9.40-10.20 | Ségor Enikd: Kora gyermekkori intervencio: esély a teljesebb életre, avagy mit nem
El6adas.l. no ki a gyerek?
10.30-11.10 | Dr. BUki Gyorgy: Tapasztalatok az aktivitaszavar szempontjabdl veszélyeztetett
El6adas.ll. | csecsemokkel és kisgyermekekkel
11.10-11.40 | SZUNET
11.40-12.20 | Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna: A latassérilt gyermekek ovodai-iskolai
El6adas.lll. | elhelyezésének dilemmai
12.30-13.10

Raduly Z6rgé Eva: ,Miért nem beszél még mindig ez a gyerek?”

Mezei Borbala: Az elsé 3 év fontossaga kisgyermekkorban — a Korai Nevel6- és
Fejleszt6kozpontok bemutatasa

15.30-16.10
El6adas.VI.

Zsindely Katalin: Eltéré fejlodési csaladok — csalddkisérés elméleti hattere és
gyakorlati megvaldsulasanak lehetGségei a koragyermekkori intervencid soran

16.20-16.40
El6adas.VII.

Vass Eva: Mentorszilék- ment&szilék autizmusban

19.40- ...

16.40-17.00 | SZUNET
El6 kényvtar
17.00 -18.00 | El8 kényvek: Ségor Enikd, Dr. Biki Gyorgy, Dr. Féldiné Angyalossy Zsuzsanna,

Ré&duly Zoérgé Eva, Mezei Borbala, Zsindely Katalin

K6z06s filmnézés (beszélgetés, élménymegosztas)




Baranyi lldiko: ,Nem az szamit, hogy hallassérilt vagyok, hanem, hogy mit teszek
g-l?'o-dg'.lfcillll le az asztalra.” — A korai fejlesztés célja, jelentdsége, az eredményességet
oadas. VIl | meghatarozo tényezék a hallassériltek pedagdgiajaban
9.40-10.00 SZUNET
10.00-12.00 | MUhelymunkak
1. Baranyi lldiko: ,Ugye fog beszélni?” Csalddsegités, tanacsadas és iranyitas
kérdéskorei a hallassérilt kisgyermekek fejlesztése soran
2. Pupak Zsuzsanna, Pop Dalma, Barabas Emdke: A primitiv reflexektdl a
testtartds szabalyozasaig — Szocidlis Gondozds Fogyatékkal El6knek, Caritas
10.00-11.00 A 3 ™ T . ,
M1 3. Szdcs Judit, Csiszér-Szokol Maria: Kinaesthetics. ,Segits, hogy magam
o csinalhassam”. — Mozgdskompetencia Fejleszté K6zpont, Caritas
4. Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna: Latassérilt kisgyermekek korai
intervencidja
5. Gaspar Lujza: Babamasszazs 2-5 hdnapos babaknak és szileiknek — bemutatd
foglalkozas — Korai Nevelé- és Fejlesztékozpont, Caritas
1. Péter Beata: Kor, kor ki jatszik - énekes, mondokas jaték 1,6 —3 éves
gyerekeknek és szileiknek — Korai Nevel6- és Fejlesztékézpont, Caritas
2. Darvas Emese, Puzzle K6zpont tanarai: Els6 lépések az autista gyermek
fejlesztésében — AutHelp egyesilet, Puzzle Kozpont
11.00-12.00 | 3- Raduly Zorgé Eva: Mit tegyink ha ,még mindig” nem beszél a gyerek?
MLIL Modszerek és eljarasok.
4. Péter Istvan, Fazakas Orsolya, Ballé6 Monika: Mozgas, mely érlel. A
mozgasfejlesztés és értelmi képességek 6sszefiiggései — Csikszentmartoni Korai
Fejlesztd és Rehabilitdcios Kozpont
5. K6rossy Erika — A mese szarnyain
12.00-12.20 [ SZUNET
12.20-13.00 [ Lakatos Katalin Ph.D: A BHRG-modell vizsgalatainak és terapidinak helye a
El6adas. IX. | koragyermekkoriintervencidban
14.30-16.00 | Lelkitanclépések — P. Sarkozi Sandor OschP, piarista paptanar vezetésével
16.00-16.45 | Szentmise
17.00 Konferencia zarasa




Az eloadasok kivonatai

@ Péntek

E.l. Sogor Eniko

Kora gyermekkori intervencio: esély a teljesebb életre, avagy mit nem né ki a gyerek?

El6adasom célja elsGsorban bemutatni miért fontos minél korabban felismerni a fejl6dési
zavarokat valamint a korai fejlesztés hatékonysagat a helyenként tobb mint 40 éves
multtal rendelkezd nemzetkozi gyakorlat, kutatasok és statisztikak tukrében. Koriljarnam
a kora gyermekkori intervencié fogalmat: alapkoncepcioja, szolgaltatasai, teriletei,
modszerei, stb.

Roviden elemezem a hazai kora gyermekkori intervencios szolgaltatasok helyzetét és
elmesélem hogyan fejlodtink a kezdetektdl a Csikszentmartoni Korai Fejleszté és
Rehabilitacios Kozponttal a mai mindségi, csaladcentrikus szolgaltatasokig.

E.ll. Dr. Buki Gyorgy

Tapasztalatok az aktivitaszavar szempontjabol veszélyeztetett csecsemokkel és
kisgyermekekkel

Mig a kilonbozd fejl6désbéli elmaradasok felismerése az anamnézis ismerete és a
fejlodés nyomon kovetése altal rutin gyermekgyogyaszati feladat, addig a késobbi évek
soran magatartaszavarok, tanulasi problémak képében jelentkezd csecsem6- kisdedkori
aktivitaszavarok és az ezeket kisérd jelenségek, mint pl. a szenzoros integracio zavarai
kevésbé elétérben lévo téma, holott az dvodas-, kisiskolaskoru gyermekek korébdl ismert
statisztikai adatok, az érintett gyermekek nagy aranya altal a probléma fontossagara
ramutatnak.

A Current psychiatry reports egy nemrégiben megjelent cikke kifejti, hogy az ADHD
kifejlodésében a genetikai faktoroknak - ritka kivételektél eltekintve - csak
rizikotényezoként van szerepik. (1) A gesztacios és posztnatalis iddszak bioldgiai
muUkodésekre hato rizikotényezdbire szamos tanulmany hivja fel a figyelmet.

Ha kicsi csecsemOvel talalkozik a szakember, néhany tinet és panasz alapjan nehéz ugyan
megmondani, vajon a késdbbiek soran lesz-e aktivitaszavara a gyermeknek, az azonban
biztosan megitélhetd, hogy az adott iddszakban ezek a jelenségek, problémak
igényelnek-e segitséget, korrekciot igényld beavatkozast.

Egy néhany hete rendelénkben jelentkezd, négy hodnapos csecsemdjét nevel6 anya
panaszai és félelmei alapjan, valamint a gyermek neuroldgiai statuszat ismertetve
szemléltetem a bizonytalansagokat és nehézségeket.

Egy négyesztendds gyermek mozgaspanaszairdl készUlt rovid videofelvétellel
demonstralom, hogy az ingerek feldolgozasi zavarai milyen bonyodalmakhoz



vezethetnek, és miként egészitik ki a képet a borderline neurologiai tinetek. Felmerdl a
kérdés, hogy ezen tinetek esetrdl esetre megfigyelhetd spektralis jellege hozzajarul-e az
aktivitasi zavarok megértéséhez.

E.lll. Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna

A latassérilt gyermekek ovodai-iskolai elhelyezésének dilemmai

A latassérilés tényének megallapitasa. Kik tartoznak pedagodgiai szempontbdl a
latassérilt gyermekek/ tanulok csoportjaba? Fébb koérokok. Az intézményvalasztas
kérdése - egyitt vagy kilon? Korai fejlesztés, dvodai nevelés, iskolai nevelés-oktatas,
megsegités a gyakorlatban —tapasztalatok, javaslatok, 6sszegzés.

E.IV. Raduly Zorgé Eva

»Miért nem beszél még mindig ez a gyerek?”

A logopédusok beszamoldi szerint a megkésett beszédfejlddéses esetek szama
novekvdben van az el6z6 évekhez képest. Mi lehet az oka? Mit is takar ez a diagndzis?
Melyek az okai és a tiUnetei? Milyen klasszikus terapiak léteznek és melyek az Uj
lehetdségek? Az el6adas a felsorolt témakat elemzi, konkrét eseteket bemutatva

E.V. Mezei Borbala

Az els6 3 év fontossaga kisgyermekkorban — a Korai Neveld- és Fejlesztékozpontok
bemutatasa

.Kezedben van kisgyermeked egészséges felnotté valasanak Utja.”

A csecsemd, kisgyermek életének els6 3 éve eseménydus, testi, lelki és szellemi fejlédése
nagyon sok szalon fut, ezek Osszetett mddon hatnak egymasra. Az anya-gyermek
kapcsolat, a kotodés kialakulasa, az értelmi fejléddés, a mozgasban valdé Ugyesedés nagy
mérfoldkovek a gyermek életében.

A szUlok felel6ssége, hogy a gyermeke hogyan fejlédik, és milyen mértékben tud eleget
tenni az egészséges fejlédéshez szikséges korilmények megteremtéséhez. A Korai
Nevel6 kozpontnak célja az, hogy segitsen ebben a folyamatban a szil6knek és
gyermekeknek egyarant. Néhany sz6 a kdzpont munkajardl, céljairdl, az elmult ot év
tapasztalatairol.



E.VI. Zsindely Katalin:

Eltér6 fejlodési csaladok - csaladkisérés elméleti hattere és gyakorlati
megvalosulasanak lehetdségei a koragyermekkori intervencio soran

A csaladkisérés elméleti hattere és gyakorlati megvaldsulasanak lehet6ségei a
koragyermekkori intervencio soran

Az el6adasban siritett dsszefoglald formaban szeretném bemutatni a CSALADKISERES
FELADATKOREI-t: a csaladkisérés céljat, a tdmogatas formajat, a kilonbozé feladatkorok
szakmai kompetencidit, a kora gyermekkori intervencié hatarait, beleértve az utan-
kovetés jelentOségét, lehetdségeit, korlatait.

Szeretnék némi betekintést nyujtani CSALADTERAPIAS ALAPISMERETEK-be: sz6 lesz a
rendszerszemléletrdl, csaladi  életciklusok jellegzetességeirdl, csaladon  belili
rendszerekrdl,  alrendszerekr6l, a csaladon  belili  koaliciok  jelenségérdl,
jellegzetességeirdl, kilonos tekintettel az anya — gyerek kapcsolatra, a sérilt gyermek
vonatkozasaban. A csalad sziUkebb, tdgabb kornyezetének jelentéségérdl és a megtartod
szocidlis halorol. A csaladi kommunikacid mintazatarol. A csaldd konfliktuskezelési
maodjardl és a kriziskezelésrdl. A csalad ritualizaltsaganak és strukturaltsaganak,
értékrendszerének, életvitelének jelentéségérdl, valamint a par-, ill. csaladterapia
javallatanak kritériumairol.

Ismertetni fogom a CSALADKISERES SULYPONTJA-t: a) partneri egyuttmikodés a
szUl6kkel, nehéz élethelyzeteikben, nevelési nehézségeikben vald kisérésik. b) A
testvérek tdmogatasa a megvaltozott helyzetben. Szerepik megtalalasa az Uj helyzetben.
c) Az érintett gyermeket érinté atmenetek, pl. k6zosségbe kerilésének, integralasanak
segitése. d) Segitségnyujtas informaciok megszerzésében, az Ugyintézésben a
hatdsagoknal. e) Segitségnyujtas a mindennapok megszervezésében, a lebonyolitas
kdnnyitéséhez stb.

Es véqul kitérek a CSALADKISERES PSZICHOLOGIAI KERDESEI-re is: Az érintett csaladra
vonatkozo  szikséges informaciok  tudasanak  komplex  mivoltara:  orvosi,
gyogypedagdgiai, pszicholdgiai, stb. a csalad pszicho-szocialis helyzetére és a szilok
képzettségének jelent6ségérdl. Ennek soran szd lesz a szikséges pszicholdgiai
ismeretekrdl, pl. a tényleges szUl6séget kdzvetlenil megeldzé idészakrol. A leend6 szilok
pszichologiai élményvilaganak ismereteirdl, lebontva a varanddssag szakaszaira, a
parkapcsolatra gyakorolt hatasrol. A szilés eseményének élményérdl, majd krizisszer(
szembesiléssel felszabadulo lehetséges, széls6séges érzelmek ismeretérdl.

E.VIl. Vass Eva

Mentorszulok- mentoszulok autizmusban

El6adasomban a kovetkez6 kérdésekre szeretnék valaszolni:

Mit jelent a mentor kifejezés? Ki a mentorszil6? Miben nyujt tamaszt 6nkéntesen,
hozzaértéssel, sajat tapasztalat birtokaban azoknak a szil6knek, akik szembe kell
nézzenek a diagnodzissal: a gyermekem autista? Magyarorszagi mintara Erdélyben is



létrejott a mentorszUlGi haldzat. Hogyan miUkodik és kik tamogatjak? Milyen reményekkel
végzem ezt a munkat?

,@, Szombat

E. VIII. Baranyi lldiko

~Nem az szamit, hogy hallassérilt vagyok, hanem, hogy mit teszek le az asztalra.” — A
korai fejlesztés célja, jelentosége, az eredményességet meghatarozo tényezdk a
hallassériltek pedagogiajaban

Az el6adé roviden ismerteti a hallassérilt gyermekek korai fejlesztésének magyarorszagi
helyzetét, formajat. Erinti a diagnosztika kérdéskorét, nagy hangsulyt fektetve az UNHS
fontossagara, megvalosulasara a hazai és a nemzetkozi gyakorlatban. Felvazolja a korai
fejlesztés Utjanak fébb allomasait, az alkalmazott modszer lényegét, és az eredményes
fejlesztéshez szikséges tovabbi kritériumokat.

A korai diagndzisnak, a szakemberek egyittmuUkodésének, a hallassérilt kozosséget
érintd technikai vivmanyoknak kdszonhetéen mara mar lehetévé valt, hogy egy nagyfoku
nagyothallonak sziletett kisgyermek is a normal nyelvfejlédés Iépcséit jarja végig, és
beilleszkedjen hallo tarsai kozé.

E.IX. Lakatos Katalin Ph.D

A BHRG-modell vizsgalatainak és terapiainak helye a koragyermekkori intervenciéban

A magyar BHRG-modell az organikus éretlenség/sérilés neuro-és szenzomotoros
vizsgalatait és terapias ellatasi lehetdségeit foglalja magaban 3 honapos kortol 10-12 éves
kor kozott.

Az 1984-t6l folyamatosan alkalmazott és tovabbfejlesztett Hidroterapias Rehabilitacios
Gimnasztika mara 1000-nél tobb uszodai feladattal, a szil6 folyamatos segitségével segiti
eltéro fejlédés esetén a gyermekek adaptiv motoros valaszai biztonsagos kivaltasat,
mozgaskoordinaciojanak, figyelmének, finommotorikajanak és fizikai képességeinek
fejlodését.

Intenziv, otthoni, a szUl6knek betanithatd egyéni terapia a Tervezett Szenzomotoros
Tréning nevet viseli. Karakterisztikus eszkozei segitségével szintén 1000-nél tobb
szenzoros feladatot lehet atéltetni, szikség szerint akar egyéni feldolgozasi sebességre
lelassitani, de emellett a motoros feladatok gyakorlasa is elkezdddik, majd fokozatosan
nehezedik.

Az egyéni TSMT-terapia alkalmazasaval valik sok kisgyermek vizsgalhatova,
egyuttmUkodove, kezd el beszélni, utanozni, jatszani, figyelni, ill. kommunikalni.

A csoportos TSMT-t mar "dzsungelnek" berendezett tornateremben lehet alkalmazni
egyUttmUkodd, utanozni tudo, feladathelyzetet megértd és elfogado gyerekeknél



enyhébb deficitjeik (szinkronfunkciok gyengesége, szerialitasi képesség csokkent volta,
munkatempo hulldmzasa stb.) feldolgozasa érdekében.

A csoportban torténé beilleszkedés, az 6nalldsulas jelentds [épés sok gyermek életében, -
ami a szUl6krol valo levalast is elésegiti.

A BHRG-modell vizsgalatai egyediek, az organicitas (soft neurological signs) tineteinek a
kimutatasara szolgalnak. Jelent6ségik azért nagy, mert tobb kutatas is kimutatta a
idegrendszeri éretlenség/sérilés egyUttallasat a sikertelen iskolai bevalassal, a munkaeré
piaci hatrannyal és a fiatalkort bdnozéssel.

A BHRG-modell vizsgalataival és az ezt kdvetd személyre szabott otthoni, tornatermi és
uszodai terapias kombinacios lehetdségeivel, a maga intenzitasaval fontos szerepet tolt
be a koragyermekkori intervencidban és késébb a prevencidban is.

A filmrol

Gaby - Egy csodalatos élet

Rendez6: Luis Mandoki
Forgatokonyvird: Martin Salinas

Gabriela Brimmert haromnapos koraban szélités éri. A gyonyor(
szOke kislanynak esélye sincs a boldogsagra, rendellenes fejlédése
miatt nem jarhat kozosségbe és harom év utan csaladja is egyre
nehezebben viseli az allapotat. Florencia, a cselédlany
Oszinteségével és szeretetével elnyeri a kislany bizalmat és eléri,
hogy a kislany végre kommunikaljon a kdrnyezetével. Gaby élete

gyokeresen megvaltozik, idével még az egyetemre is felveszik, és
a szerelmet is megizlelheti.

Forras: http://www.port.hu/

A meghivottakrol

Baranyi lldiko

Baranyi Ildiko, diplomas specialis pedagogia szakos tanar és szakpedagogus, tovabba
oligofrénpedagdgia-szurdopedagogia szakos tanar.

2011-ben a Semmelweis Egyetem FUl-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinikan
gyogypedagogusi, illetve 2010-ben az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Kar Hallassériltek Pedagdgiaja Tanszékén szaktanari allast toltott be.
Kutatasi terUlete a hallassérilt kisgyermekek korai fejlesztése, cochlearis implantacion
atesett gyermekek terapidja. Tovabbi betoltétt munkakorei: 1997 — 2010 kozott
gyogypedagogus, 1994 - 2005 kozott szurdopedagogus.
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Dr. Buki Gyorgy

Diplomat a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen szereztem 1985-ben, 1989-tdl
vagyok gyermekgydgyasz, 1992-t6l gyermekneurologus. Budapesten tobb intézményben
folytattam rendeldi tevékenységet, jelenleg a Heim Pal Gyermekkorhaz Neuroldgiai
szakrendelésén és a Nemzetkozi Gyermekmenté Szolgalat rendeléjében dolgozom. A
Nemzetkdzi Gyermekmentd Szolgalat székelyfoldi karitativ Utjain 19 éve veszek részt. A
Csikszentmartoni Korai  Fejleszt6 és  Rehabilitaciéos  Kozpontban az  intézmény
muUkodésének kezdetétdl fogva idoszakonként rendelek.

Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna

Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna oligofrénpedagogia - tiflopedagdgia szakos
gyogypedagdgiai tanar; specidlis pedagogia szakos tanar és szakpedagogus; kdzoktatasi
vezetd és szakvizsgazott pedagogus Budapesten él.

1982-2007-ig az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karan oktatott. A sulyos fokban
latassérilt (vak, aliglatd) gyermekek/tanulok ovodai foglalkoztatasanak, iskolai
nevelésének- oktatasanak modszertana, kulturtechnikai ép értelmd és halmozottan sérilt
személyekre vonatkozdan, vak/aliglaté gyermekek/tanuldk integralt nevelése-oktatasa
volt a feladatkore.

2001-2003 kdzott Kolozsvaron a Babes-Bolyai Egyetem magyar tagozatan a Latassériltek
gyogypedagodgiaja tantargy keretein belil el6adasokat tartott és szemindriumokat
vezetett.

2007 augusztusatol a Latasvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag és
Gyogypedagogiai Szolgaltatd Kozpont igazgatoja.

Korossy Erika

Harom kisgyerek édesanyja, pszichopedagdgus, magyartanar, irodalomkritikus. 1978-ban
sziletett Csikszeredaban, 2002-ben szerzett oklevelet Pedagdgia-Magyar nyelv és
irodalom szakon a kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologia és
Neveléstudomanyok Karan. A Kényvmutatvanyosok gyermek- és ifjusagi irodalmi portal
alapito tagja.

(http://konyvmutatvanyosok.wordpress.com/, http://www.rukimese.blogspot.ro/)

Lakatos Katalin Ph.D

Lakatos Katalin Ph.D, a Budapesti Hidroterapias Rehabilitacios Gimnasztika Alapitvany
elndke, szakmai vezetd, TSMT-terapeuta, vezetd mozgaspedagogus, gyogyuszas
foglalkoztato, specialis pedagogus szakos tanar, szakpedagogus, Bliss oktatd, konduktor.
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Mezei Borbala

Mezei Borbala 1998-ban a marosvasarhelyi tanitoképzdben érettségizett, 2002-ben a
kolozsvari Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Pszichologia és Neveléstudomanyok Karan,
gyogypedagodgiai szakon szerzett oklevelet. 2005-t6l a Gyulafehérvari Caritas szervezet
munkatarsa, 2009-t6l a Korai NevelS- és Fejlesztokozpont koordinatora.

Raduly Z6rgé Eva

A Babes-Bolyai TE. Pszicholdgia szakan végeztem felséfoky tanulmanyaimat.
Szerencsémre - bar akkor még nem tudtam - logopédusi allast kaptam az egyetem
elvégzése utan. Azdta sem valtottam, pedig csoportanalitikus képzésem és csaladterapias
képzésem is van. Ezeket sikeresen alkalmazhatom a munkamban, hiszen alapos
pszicholdgiai ismeretek nélkil sok bonyolult logopédiai eset megoldhatatlan.

Leginkabb a tanulasi zavarok megel6zésével és terapidjaval szeretek foglalkozni. Ebben a
témaban konyvet is irtam egy EU-s projekt keretén belil és sok kilfoldi képzésen vettem
részt. A PsihoproEdu egyesiletben a diszlexiardl jelentettink meg két kiadvanyt,
amelyeket a kozeljovoben egy harmadik kovet.

A COPSI keretén belGl nevelési szakpszicholdgus és szupevizor vagyok, a Babes-Bolyai
Tudomanyegyetemen pedig logopédiat, modszertant és sportpszicholdgiat tanitok.

P. Sarkozi Sandor OschP

Piarista paptanar, magyar-német-hittan szakot végzett, Csikszeredaban él, ifjusagi
munkaval foglalkozik.

Sogor Enikd

Sogor Enikd 2008-ban végzett a Babes-Bolyai Tudomanyegyetem pszicholdgia szakan.
Négy gyermekes édesanya, klinikai pszichologus, csaladterapeuta (szupervizio alatt),
pszichodrama asszisztens, 2010-t0l intézményvezetd a Csikszentmartoni Korai Fejleszto
és Rehabilitacios Kozpontban, 2011-t6l a Prostperitas Vitae Egyesulet elnoke.

Vass Eva

Kolozsvaron szllettem a 70-es évek elején, a Bathory Liceumban érettségiztem. Jelenleg
fogyogyszerészi képesitéssel a Hargita megyei Kozegészségigyi Igazgatdsagon
dolgozom. Férjemmel 1995 6ta élink Csikszeredaban, itt sziletett két gyermekink is. A
kisebbik halmozottan sérilt, 2006-ban felismert autizmussal él. Sorstars szilokkel
kozosen 2008-ban civil szervezetet alapitottunk az autizmussal éI6 csaladok

12



tamogatasara. 2010 6ta mentorsziléként vagyok jelen az egyesiletben, majd 2012-ben
sikerrel elvégeztem a Kalot és a BBTE Teoldgia Kara altal szervezett lelkigondozo
posztgradualis képzést. Remélem, hogy Utjelzé lehetek az autizmus “birodalmaban”
landolt, valaszokat keresé szil6k szamara.

Zsindely Katalin

Klinikai szakpszicholdgus, pszichoterapeuta, kiképzd csaladterapeuta, gydgypedagdgus
végzettséqu el6ado, 13 évig dolgozott a kora gyermekkori Intervencio és diagnosztikaban.
Emellett 2000 o6ta dolgozik maganrendel6ben is. 2008 &ta vezeti a Toldi feln6tt
maganrendeldt. 2010-ben kezdte el a Bethesda KIDSz (Kora-gyermekkori Intervencids és
Diagnosztikai Szolgaltatd) megszervezni a Bethesda koérhazban és korhazzal
egyUttmUkodve. Az intézmény sajat helységek nélkil mikodott egy évig a korhazban és
szeptember elején nyitotta meg kapuit a sajat helységekkel, a Bethesda korhaz
t6szomszédsagaban a Hungaria krt.200, B ép.-ben. Itt torténik o-4 év kozotti gyermekek
vizsgalata ambulans és csoportos formaban egyarant. A kisebb gyermekeket, pl.
koraszulott babakat 1-1 ¥4 éves korig ambulans formaban. A 2-4 év kozotti gyermekeket
un. vizsgalo hetek keretében vizsgaljak, egyszerre 8 gyermeket hivnak be ilyenkor
osztalyos hattérrel, ahol mind egyéni, mind csoportos formaban, szabad és iranyitott
jatékhelyzetben figyelik meg a gyermekeket tevékenységét. Az intézmény tébbek kozott
oktatassal is foglalkozik, elsé sorban az ELTE Barczi G. Gy. Karrdl jonnek rendszeresen
hallgatok. A KGRE-rél is gyakran jonnek pszicholdgushallgatok. Az intézmény
felvallalé hangsullyal. Az el6add Svajcban nétt fel német-magyar szilék gyermekeként, és
nagycsalados csaladban él.

A mUhelymunkakon keépviselt intézmeényekrol

Szocialis Gondozas Fogyatékkal EI6knek, Caritas

A Gyulafehérvari Caritas fogyatékkal él6ket tdmogato szolgalata valtozatos programokat
kinal fogyatékkal él6k szdmara: Szent Agoston Nappali Foglalkoztatékézpont (felnétt koru
sériléssel ¢él8 fiatalok nappali foglalkoztatdja), Mdrton Aron Szocidlis Kézpont
(halmozottan sériltek rehabilitacids tornaja, gydgytornaja, mozgasfejlesztése), Orangyal-
program (kikapcsolodasi, rekreacids foglakozasok fogyatékkal él6k és egészséges tarsaik
szamara), Utazd gydgypedagdgus program (fogyatékkal él6 és/vagy normal fejl6désben
elmaradast mutatd gyermekek fejlesztése, felzarkoztatasa, az elhanyagolo nevelés
csokkentése), Erzékenyité programok (specidlis osztalyfénoki o6rak iskoldkban,
figyelemfelkelté rendezvények, jotékonysagi vasar a fogyatékkal él6k vilagnapjan),
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szabadidbs tevékenységek megszervezése, Onsegité és tdmogato csoportok fogyatékkal
éléket gondozdk szamara.

Esély programjanak célja a mozgasszervi problémakkal kiszkdd6 és korai agykarosodast
szenvedett gyerekek, fiatalok fejlesztése. A fejlesztés segitségével megeldzhetjik az
elsulyosodd mozgasszervi problémak okozta fogyatékossagot.

Korai Nevel6- és Fejlesztokozpontok, Gyulafehérvari Caritas

Alapvetd célkitizéseink a o-3 éves gyerekek korai fejlesztése, nevelése, az elhanyagolas
megel6zése, a csaladok izolaciojanak csokkentése, a sziUl6i modell megerdsitése. A
kdzpontokat szocialisan hatranyos helyzet( csalddok kisgyerekei, koraszilott gyermekes
csaladok és szocialisan nehezen integralodd gyermekek, gyermekét egyedil nevel6 szilg,
olyan atlag csaladok latogatjak, akik szamara fontos a korai nevelés is.

Csikszentmartoni Korai Fejlesztd és Rehabilitacios K6zpont

A Csikszentmartoni Korai Fejlesztd és Rehabilitacios Kozpont 3 évvel ezel6tt az atlagostal
eltéréen fejl6dé o-6 év kézétti gyermekek megsegitésére alakult. A kilonbozd
gydgypedagdgiai, mozgdsfejleszté pszichoterdpids és egyéb szolgaltatasok révén célja az
érintett gyermekek képességeinek maximalis szintre fejlesztése, csaladjuk
életkorilményeinek javitasa, egy teljesebb, boldogabb gyermek- és felnéttkor érdekében.
Szemléletink alapkovei: a beavatkozasok minél korabbi megkezdése, az egyedi helyzetek
csaladkozponty, holisztikus megkozelitése, a sziUl6k partnerként valdo bevonasa a
fejlesztési folyamatba, valamint a szakemberek mindségi, interdiszciplinaris
csapatmunkaja. Szervezetileg a Csikszeredai Megyei Surgdsségi Kérhazhoz tartozunk és a
két éve létrehozott Prosperitas Vitae Egyesilet tamogatasaval valdsitjuk meg
mindennapi mUkodésinket és terveinket.

Mozgaskompetencia Fejleszt6 Kozpont, Gyulafehérvari Caritas

Kilonbozd célcsoportok szamara kinaesthetics szemponty mozgaskompetencia
fejlesztést tartunk.

A Kinaesthetics fogalmat talan leginkabb a mozgasérzékelés mivészeteként,
tudomanyaként hatarozhatjuk meg, l1ényegében a sajat mozgas differencialt és tudatos
érzékelésének fejlesztésérdl szol. Célunk ennek meghonositasa a szervezeten beldl
dolgozd munkatarsak korében, valamint a kinaesthetics beépitése a koztudatba.
Szervezink egyéniés csoportos foglakozasokat dpolasban dogozoknak, idds
személyeknek, agyhoz vagy hazhoz kotott betegeknek, fogyatékkal él6 emberek
szamara.
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AutHelp egyesiilet, Puzzle Oktatasi K6zpont

Az Authelp egyesilet 2008 nyaran alakult, Csik kornyéki szilék és gydgypedagogusok
kezdeményezésére. Az egyesilet kildetése az autizmussal él6 gyerekek és csaladjaik,
valamint az autizmusban szakosodni vagyd gyogypedagdgusok tamogatasa. Az autista
gyerekek ellatasat biztositd Osszetett intézményrendszer létrehozasa szintén a f6
célkitizések egyike. Ebb6l az igénybdl fakadva, a csikszeredai Jozsef Attila Altalanos
iskolaval és a Hargita megyei tanfeligyel6séggel valo partnerség eredményeként alakult a
Puzzle Oktatasi Kozpont. Idén mar az 6todik tanévet kezdte ez az intézmény, ahol
jelenleg 15 autista és halmozottan sérilt gyermek tanul. Gyermekeink 5-14 év kozottiek,
autista specifikus fejlesztésiket 3 gydgypedagogus és 3 segitd szakember vallalta fel. A
kdzpont anyagi tamogatasat tovabbra is a szil6egyesilet vallalja. Az egyesilet és
partnerei a tovabbképzésben is szerepet vallalnak: meghivott el6adok révén, évente
képzést szerveztink szil6knek és szakembereknek autizmus témakorben.
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Gyulafehérvari Caritas

Szocialis és Tanacsad6 Szolgalat Fogyatékkal El6knek Q ?
RO530203 Csikszereda, Szék Ut 147 sz., Tel./Fax: +40-265-250191 N\Q§77
Mobil: +40-751-140067, zsuzsa.demeter@caritas-ab.ro, www.caritas-ab.ro Ié s

Korai Nevel6- és Fejleszt6kdzpontok Carita_s

Marosvasarhely, Szaszrégen, Gyergydszentmiklds, Székelyudvarhely =~ ©vvaenena
Mobil: +40-736-004.369, borbala.mezei@caritas-ab.ro
http://www.caritas-ab.ro/?page id=1323

Csikszentmartoni Korai Fejleszt6 és Rehabilitacidos Kozpont
Csikszentmarton, FOUt, 360 szam, Hargita megye

Tel. 0266-332100, 0732-500793, e-mail: office.korai.ro
koraifejleszto@googlegroups.com, www.korai.ro

Prosperitas Vitae Egyesulet
prosperitasvitae@korai.ro
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Romaniai Magyar Gyogypedagogusok Egyesulete
http://www.gyogypedagogia.ro/

gyogypedagogia@yahoogroups.com

“OMAN‘IAI My
OO T4
>
/) R\
VNS
3‘371,1;“93

=

N
-

Csiki Anyak Egyesiilete
Csikszereda, Romania, Tel. +40740.068003 ’
http://csikianyak.ma/, info@csikianyak.ma CsAkEgy
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http://akosert.blogspot.ro/p/santa-lucia-eqyesulet.html
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